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《 法人運営事業 》 

１ 会務の運営 

（１） 理事会・評議員会・監査及び評議員選任・解任委員会 

実施時期 事業会議名 事 業 概 要 （会議事項） 会 場 出席者 

5.5.15 

 

監 査 

 

・令和４年度 業務監査について 

・令和４年度 会計監査について 

かすみがうら 

ウエルネスプラザ 

社協事務所内 

監事 

２名 

5.5.31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第1回 

理事会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

議案 

第１号  令和４年度社会福祉法人かすみがうら市社会福祉 

     協議会事業報告及び決算の承認について 

第２号  令和５年度社会福祉法人かすみがうら市社会福祉 

     協議会第１次補正予算（案）について 

第３号  社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会常務 

     理事の選任について 

第４号  令和５年度第１回社会福祉法人かすみがうら市社会 

     福祉協議会評議員会の開催について 

第５号  社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会理事 

     候補者の推薦について 

第６号  社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会監事 

     候補者の推薦について 

第７号  社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会評議員 

     選任・解任委員の選任について（本会の監事） 

第８号  社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会評議員 

     選任・解任委員の選任について（本会の事務局員） 

報告事項 

第１号  令和４年度社会福祉法人かすみがうら市社会福祉 

     協議会会長の職務執行状況報告について 

第２号  社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会社会 

福祉充実残額について 

第３号  社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会事務局 

     体制について 

千代田庁舎 2階 

第1会議室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理事 

９名 

 

監事 

２名 
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実施時期 事業会議名 事 業 概 要 （会議事項） 会 場 出席者 

5.6.19 

 

 

 

第１回 

評議員会 

 

 

議案 

第１号  令和４年度社会福祉法人かすみがうら市社会福祉 

協議会事業報告及び決算の承認について 

第２号  令和５年度社会福祉法人かすみがうら市社会福祉 

     協議会第１次補正予算（案）について 

第３号  社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会理事 

     の選任について 

第４号  社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会理事 

     の選任について 

第５号  社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会理事 

     の選任について 

第６号  社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会理事 

     の選任について 

第７号  社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会理事 

     の選任について 

第８号  社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会理事 

     の選任について 

第９号  社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会理事 

     の選任について 

第１０号 社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会理事 

     の選任について 

第１１号 社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会理事 

     の選任について 

第１２号 社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会理事 

     の選任について 

第１３号 社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会理事 

     の選任について 

第１４号 社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会監事 

     の選任について 

第１５号 社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会監事 

     の選任について 

報告事項 

第１号  社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会社会 

福祉充実残額について 

第２号  社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会事務局 

体制について 

かすみがうら 

ウエルネスプラザ 

2階多目的室 

(202･203号室) 

 

 

 

評議員 

２１名 

 

監事 

１名 
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実施時期 事業会議名 事 業 概 要 （会議事項） 会 場 出席者 

5.6.19 

 

 

第２回 

理事会 
 

 

 

 

 

議案 

第９号  社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会会長 

の選任について 

第１０号 社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会副会長 

の選任について 

第１１号 社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会常務 

理事の選任について 

かすみがうら 

ウエルネスプラザ 

2階多目的室 

(202･203号室) 

 

 

 

理事 

８名 

 

監事 

２名 

 

 

6.3.14 第３回 

理事会 

議案 

第１２号 令和６年度社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協 

     議会事業計画（案）及び資金収支予算（案）について 

第１３号 令和５年度第２回社会福祉法人かすみがうら市社会 

     福祉協議会評議員会の開催について 

第１４号 社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会事務局 

     規程の全部改正（案）について 

第１５号 社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会経理 

     規程の一部改正（案）について 

報告事項 

第４号  令和４年度社会福祉法人かすみがうら市社会福祉 

     協議会会長の職務執行状況報告について 

千代田庁舎 2階 

第1会議室 

 

理事 

９名 

 

監事 

 ２名 

6.3.28 第２回 

評議員会 

議案 

第１６号 令和６年度社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協 

     議会事業計画（案）及び資金収支予算（案）について 

第１７号 社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会事務局 

     規程の全部改正（案）について 

第１８号 社会福祉法人かすみがうら市社会福祉協議会経理 

     規程の一部改正（案）について 

かすみがうら 

ウエルネスプラザ 

2階多目的室 

(202･203号室) 

 

評議員 

２０名 

 

（２） 委員会 

① 善意銀行運営委員会 

実施時期 事業会議名 事 業 概 要 (会議事項) 会 場 出席者 

5.9.6 第１回善意銀行 

運営委員会 

・正・副委員長の選任について 

・令和４年度善意銀行預託金品及び事業配分 

実績報告について 

市防災センター２階会議室 ６名 

5.11.29 第２回善意銀行 

運営委員会 

・令和６年度事業計画（案）について 

 

働く女性の家 講習室 ７名 
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② 広報委員会 

実施時期 事業会議名 事 業 概 要 (会議事項) 会 場 出席者 

5.4.24 第１回広報委員会 ・『かすみがうら社協だより』第75号ついて かすみがうらウエルネスプラザ ４名 

5.6.20 第２回広報委員会 ・『かすみがうら社協だより』第76号について かすみがうらウエルネスプラザ ５名 

5.9.19 第３回広報委員会 ・『かすみがうら社協だより』第77号について かすみがうらウエルネスプラザ ４名 

5.12.14 第４回広報委員会 ・『かすみがうら社協だより』第78号について かすみがうらウエルネスプラザ ５名 

 

 

③ ボランティアセンター運営委員会 

実施時期 事業会議名 事 業 概 要 (会議事項) 会 場 出席者 

5.6.20 第１回 ボランティアセンター 

運営委員会 

・令和５年度ボランティアサークル 

補助金について 

かすみがうらウエルネスプラザ ５名 

 

 

④ 心配ごと相談員会 

実施時期 事業会議名 事 業 概 要 (会議事項) 会 場 出席者 

5.4.5 心配ごと相談員会議 ・令和４年度心配ごと相談事業報告並びに事案報告 

・令和５年度心配ごと相談事業計画（案）並びに 

相談日程について 

かすみがうら 

ウエルネスプラザ 

８名 

5.11.27 心配ごと相談員研修会 

（成年後見中核機関の

研修会に参加） 

「成年後見制度について」 

 講師  公益社団法人成年後見センター 

     リーガルサポート茨城支部  

司法書士 近藤有哉 氏 

かすみがうら 

ウエルネスプラザ 

８名 

 

 

⑤ 歳末たすけあい援護金配分審査委員会  

実施時期 事業会議名 事 業 概 要 （会議事項） 会 場 出席者 

5.11.29 歳末たすけあい援護金 

配分審査委員会 

・令和５年度歳末たすけあい配分事業について 

・令和５年度歳末たすけあい援護金の配分審査に 

ついて 

働く女性の家 講習室 ７名 
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２ 自己財源の確保と社協活動の強化 

（１）普通会員、特別会員、法人会員の加入促進 《 令和６年３月３１日現在 》 

実施期間 会費総額 ４，１１３，０００円 

5.6.1 ～ 6.3.31 

内訳 

普通会員 ６９３７戸 ３，３００，０００円  

特別会員 ２７戸 ３５，０００円  

法人会員 ６１件 ６５５，０００円  

賛助会員 １７件 １２３，０００円  

・法人会費募集方法：振込（郵送にて通知） 

 

（２）民生委員児童委員協議会連合会との連携 

   ・かすみがうら市民生委員児童委員協議会連合会総会      4 月 28 日（金） 

   ・かすみがうら市民生委員児童委員協議会定例会（千代田地区） 9 月 28 日（木） 

   ・かすみがうら市民生委員児童委員協議会定例会（霞ヶ浦地区） 10 月 4 日（水） 

   ・千代田地区民生委員児童委員協議会視察研修  10 月 24 日（火）～ 25 日（水） 

                   「東京消防庁池袋都民防災教育センター（池袋防災館）」 

   ・かすみがうら市民生委員児童委員協議会伝達式        3 月 15 日（金） 

 

（３）かすみがうら市区長会との連携 

   かすみがうら市区長会総会  5 月 24 日（水） 

 

 

３．社会福祉啓発活動及び広報活動 

（１）社会福祉大会への参加及び開催  

実施時期 事  項 会 場 

5.10.26 第７３回 

茨城県社会福祉大会 

県知事表彰者 1 件、 

県社協会長顕彰者 4 名 

ザ・ヒロサワ・シティ会館 

 

（２）広報紙の発行 

回 数 事  項 内  容 

４回 

 

〇かすみがうら社協だより 

（第75，76，77，78号） 

〇かすみがうら社協だより臨時号 

13,000部作成 × 4回   計 52,000部 

かすみがうら市内全戸、県内社協他へ配布 

臨時号 13,000部×1回 ※共同募金報告 
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４ 研究及び研修 

（１）各種研修会等への参加 

実施時期 事  項 場  所 参加者 

5.4.25 共同募金新任研修 セキショウ・ウェルビーイング福祉会館 1 名 

5.4.26 令和 4 年度日本赤十字社茨城県支部地区分区担当者研修会 オンライン（Microsoft Teams） 1 名 

5.5.12 令和５年度 CRAFT 実践者養成研修① 精神保健福祉センター 2 名 

5.5.30 
緊急小口資金等の特例貸付の借受人等に対するフォロー 

アップ支援に係る説明会 

セキショウ・ウェルビーイング福祉会館 4 名 

5.6.2 令和５年度一時生活支援事業広域実施・第１回運営会議 水戸合同庁舎 1 名 

5.6.2 令和５年度 CRAFT 実践者養成研修② 精神保健福祉センター 2 名 

5.6.2 職連協県南支部運営委員会 土浦市社会福祉協議会 1 名 

5.6.14 市町村社会福祉協議会事務局長会議 茨城県社会福祉協議会 1 名 

5.6.28 
生活福祉資金特例貸付に係るフォローアップ支援及び 

償還猶予期間中の支援に関する説明会 

ZOOM 会議 4 名 

5.6.30 いばらき型災害ボランティアセンター運営支援システム（IVOS 操作研修） ワークヒル土浦 1 名 

5.7.5 令和５年度安全運転管理者等講習 クラフトシビックホール土浦 1 名 

5.7.7 令和５年度 CRAFT 実践者養成研修③ 精神保健福祉センター 2 名 

5.7.8 第２回北関東災害対策研修 オンライン研修 2 名 

5.7.12 主任介護支援専門員法定外研修 オンライン研修 2 名 

5.7.13-14 令和５年度茨城県内社会福祉協議会職員新任・初級研修 みまつホテル 4 名 

5.7.18 令和５年度生活支援体制整備事業基礎研修会 ZOOM 研修 1 名 

5.7.24 第３４回かすみがうらマラソン兼国際ブラインドマラソン企画検討会議 土浦市社会福祉協議会 1 名 

5.7.25 令和５年度ひきこもり支援研修会 精神保健福祉センター 2 名 

5.7.28 共同募金委員会事務局長会議 茨城県共同募金会 1 名 

5.7.29 第４１回同和教育研修会 常総市地域交流センター 2 名 

5.8.4 令和５年度 CRAFT 実践者養成研修④ 精神保健福祉センター 1 名 

5.8.7 全日本同和会茨城県連合会研修大会 結城市民文化センターアクロス 3 名 

5.8.9 生活困窮者自立支援事業従事者初任者研修 茨城県庁 1 名 

5.8.17 令和５年度市町村社会福祉協議会経理担当研修会 セキショウ・ウェルビーイング福祉会館 3 名 

5.8.21 令和５年度市町村社会福祉協議会地域福祉・ボランティア担当者会議 セキショウ・ウェルビーイング福祉会館 2 名 

5.8.21 令和５年度土浦保健所ひきこもり地域連携会議 土浦保健所 2 名 

5.8.25 土浦地域生活保護受給者等就労自立促進事業協議会 ハローワーク土浦 1 名 

5.8.29 
「茨城県内社会福祉協議会職員災害初動期対応チーム」 

メンバー養成研修会 

セキショウ・ウェルビーイング福祉会館 1 名 

5.8.29 令和５年度市町村共同募金担当者会議 セキショウ・ウェルビーイング福祉会館 1 名 

5.8.31 茨城県母子寡婦福祉大会 ザ・ヒロサワ・シティ会館 1 名 
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実施時期 事  項 場  所 参加者 

5.9.1 令和５年度 CRAFT 実践者養成研修⑤ 精神保健福祉センター 2 名 
5.9.5 令和５年度茨城県市町村社会福祉協議会事務局長会連絡会議 ZOOM 会議 3 名 

5.9.15 
令和５年度生活困窮者自立支援制度人材養成研修 

（家計改善支援事業従事者研修） 
オンデマンド配信 1 名 

5. 

9.中旬 
令和５年度生活困窮者自立支援制度人材養成研修 

（就労準備支援事業従事者研修） 
オンデマンド配信 2 名 

5. 

9.下旬 
令和５年度生活困窮者自立支援制度人材養成研修 

（自立相談支援事業従事者研修） 
オンデマンド配信 2 名 

5.9.20 成年後見制度や相続に係るオンライン研修会 ZOOM 研修 2 名 
5.9.21 一時生活支援事業に係る第２回運営会議 茨城県庁 1 名 
5.9.26 ひきこもり支援フォーラム 霞ヶ浦環境科学センター 2 名 
5.10.6 令和５年度 CRAFT 実践者養成研修⑥ 精神保健福祉センター 2 名 

5.10.6-7 
第２６回市町村行政・教育関係者・社会福祉協議会・ 

商工会等担当者対象の部落差別（同和問題）研修会（前期） 

潮来ホテル 1 名 

5.10.18 成年後見制度や相続に係るオンライン研修会 ZOOM 研修 2 名 

5.10.24 令和５年度日本司法支援センター茨城地方協議会 ホテルレイクビュー水戸 2 名 

5.10.24 令和５年度個人情報保護研修 録画配信研修 1 名 

5.10.26 第７３回茨城県社会福祉大会 ザ・ヒロサワ・シティ会館 1 名 

5.10.27 令和５年度第３回はんどちゃん運動推進委員会 茨城県市町村会館 1 名 

5.10.27 
「持続可能な権利擁護支援モデル事業のあゆみと 

ポイント」報告会 

ZOOM 会議 2 名 

5.11.1、2 相談支援員従事者養成研修 霞ケ関灘尾ホール 1 名 

5.11.6 
令和５年度はんどちゃんネットワーク運動サロン活動応援

助成団体訪問 

大岩田団地集会所 1 名 

5.11.9、

10 

2023 年度第２回インスタント・シニアインストラクター 

養成講座 

ZOOM 研修 1 名 

5.11.10 令和５年度 CRAFT 実践者養成研修⑦ 精神保健福祉センター 1 名 

5.11.15 成年後見制度や相続に係るオンライン研修会 ZOOM 研修 2 名 

5.11.16 成年後見制度における市町村長申立てに関わる研修会 茨城県薬剤師会館 2 名 

5.11.17 関東東北連合会大会 東京都星陵会館 1 名 

5.11.20 家事関係機関と家庭裁判所との連絡協議会 ZOOM 会議 3 名 

5.11.22 第２回県南支部運営委員会 土浦市社会福祉協議会 1 名 

5.11.25 
第１９回全市町村行政・教育関係者・社会福祉協議会・ 

商工会等の管理職対象の部落差別（同和問題）研修会 

常総市地域交流センター 2 名 
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実施時期 事  項 場  所 参加者 

5.11.27 令和５年度土浦地区被害者支援連絡協議会幹事会 土浦市社会福祉協議会 1 名 
5.11.27- 

12.15 

令和５年度地域ケアコーディネーター養成研修 動画配信研修 4 名 

5.12.11 特定事業所向け説明会（実務研修実習受け入れについて） ZOOM ミーティング 2 名 
5.12.13 令和５年度市町村社会福祉協議会労務担当研修会 茨城県市町村会館 2 名 

5.12.18 
第３４回かすみがうらマラソン兼国際ブラインド 

マラソン競技運営部会 
土浦市社会福祉協議会 1 名 

5.12 月 生活困窮者支援における子どもと家族支援研修 動画配信研修 1 名 
5.12 月 孤独・孤立の理解とアウトリーチ相談支援研修 動画配信研修 1 名 
5.12.20 孤独・孤立の理解とアウトリーチ相談支援研修 ZOOM ミーティング 1 名 
5.12.20 成年後見制度や相続に係るオンライン研修会 ZOOM 研修 2 名 

5.12 月 令和５年度生活困窮者自立支援制度支援員等研修 動画配信研修 １名 

5.12.21 
令和５年度生活困窮者自立支援制度支援員等研修 

グループワーク 

水戸合同庁舎 １名 

5.12.21 生活支援体制整備事業担当者向け研修会 ザ・ヒロサワ・シティ会館 1 名 

5.12.22 令和５年度福祉コミュニティづくり推進のつどい 茨城県南生涯学習センター 1 名 

6.1.12 第３回県南支部運営委員会 土浦市社会福祉協議会 1 名 

6.1.18 生活困窮者支援における子どもと家族支援研修 ZOOM ミーティング 1 名 

6.1.23 
緊急小口資金等特例貸付フォローアップ支援にかかる 

情報交換会（第１回） 

ZOOM 会議 4 名 

6.1.29 
令和５年度就労準備・家計改善・一時生活支援事業 

広域実施第３回運営会議 

水戸合同庁舎 1 名 

6.1.30 
令和５年度第２回生活支援体制整備事業現任担当者向け

研修会 

阿見町社会福祉協議会 4 名 

6.2.1 オンラインツールを活かしたサロン（居場所）情報交換会 ZOOM 会議 1 名 

6.2.2 令和５年度茨城県土浦保健所難病対策地域協議会 土浦保健所 1 名 

6.2.2 令和５年度 CRAFT 実践者養成研修⑧ 精神保健福祉センター 2 名 

6.2.2 
かすみがうら市在宅医療・介護連携推進事業  

多職種連携研修 

かすみがうら市あじさい館 3 名 

6.2.2、3 部落差別（同和問題）研修会（後期） 潮来市 1 名 

6.2.7 第１３６回日本赤十字社茨城県支部評議員会 日本赤十字社茨城県支部 1 名 

6.2.9 生活福祉資金特例貸付フォローアップ研修会 東海村総合福祉センター 3 名 

6.2.9 令和５年度市町村社会福祉協議会中堅職員研修 セキショウ・ウェルビーイング福祉会館 1 名 
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実施時期 事  項 場  所 参加者 

6.2.15 全日本同和会全国合同研修会（幹部研修会） 東京都星陵会館 1 名 
6.2.15 共同募金運動報告会 セキショウ・ウェルビーイング福祉会館 1 名 
6.2.16 市町村母子寡婦福祉指導者等研修会 ザ・ヒロサワ・シティ会館 1 名 
6.2.21 成年後見制度利用促進に係わる意見交換会 みと文化交流プラザ 2 名 

6.2.21、 

22、3.4 
「茨城県内社会福祉協議会職員災害初動期対応チーム」 

ステップアップ研修 
セキショウ・ウェルビーイング福祉会館 1 名 

6.2.26 
K―ねっと全国セミナー「最後まで自分らしく」を支えていく 

ために～福祉関係者のための任意後見等の基礎知識～ 
ZOOM 研修 2 名 

6.2.29 第２回生活支援コーディネーター連絡会議 県西生涯学習センター 2 名 
6.3.1 共同募金委員会事務局長会議 セキショウ・ウェルビーイング福祉会館 1 名 
6.3.6 令和５年度第４回はんどちゃん運動推進委員会 セキショウ・ウェルビーイング福祉会館 1 名 
6.3.13 令和５年度生活福祉資金貸付事業担当者研修会 セキショウ・ウェルビーイング福祉会館 3 名 

 
 
 

５ 地域福祉活動 

（１）日常生活自立支援事業の相談受付、支援実施（県社協受託事業） 

    認知症の症状のある方、知的・精神障害者など判断能力が不十分で親族の援助が得られない方 

に対し福祉サービスの利用手続き、日常生活の金銭管理、書類などの預かり等の援助を行い在宅の

生活を支援。   

＊利用者 12 名（継続 12 名）延べ 173 件（訪問支援・利用相談・事業問合せ・調整等） 

 

（２）ひきこもり支援事業 

【ひきこもりサロン事業】 

    フリースペースを開催し、当事者の方々への居場所作りと、ひきこもりを抱える親に対して、 

アドバイスや情報交換を行った。また、ひきこもりサロン内にパソコンを整備し、就職活動の基礎 

となる基本的な Word や Excel の使い方を学ぶパソコン教室を開催した。 

   ・毎月第４土曜日 ウエルネスプラザ 201 で実施 

   ・延べ、当事者 37 名・家族 6 名・支援者 45 名の参加 
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（３）地区社協体制の充実強化 

地 区 名 事 業 概 要 

志筑地区 ・総 会  5.4.28 21 名 

・役員会 5.4.13 執行役員 10 名 5.8.31 役員 13 名 

・４地区（千代田義務教育学校区）社協合同役員研修 5.7.27  

いわき震災伝承みらい館 役員 5 名 

・志筑地区交流会 5.11.29 国民宿舎鵜の岬 44 名 

・配食サービス（対象者：独居・準独居、年１０回 延べ２２３名） 

新治地区 ・総  会  5.4.26 16 名 

・役員会 5.4.11 執行役員 7 名 5.9.14 役員 14 名 

・４地区（千代田義務教育学校区）社協合同役員研修 5.7.27 

 いわき震災伝承みらい館 役員 3 名 

・新治地区交流会 5.11.22 五浦観光ホテル別館大観荘 31 名 

・配食サービス（対象者：独居・準独居、年１０回 延べ１４０名） 

七会地区 ・総  会  5.5.8 14 名 

・役員会 5.4.17 執行役員 6 名 5.6.23 執行役員 7 名 5.10.4 役員 10 名 

・４地区（千代田義務教育学校区）社協合同役員研修 5.7.27 

 いわき震災伝承みらい館 役員 6 名 

・七会地区交流会 5.10.4 国民宿舎鵜の岬 41 名 

・傘寿祝い品 6.2.26 対象者 21 名 

上佐谷地区 ・総  会  5.4.19 10 名 

・役員会 5.6.1 執行役員 7 名 5.9.15 役員 10 名 

・４地区（千代田義務教育学校区）社協合同役員研修 5.7.27 

 いわき震災伝承みらい館 役員 8 名 

・上佐谷地区交流会 6.1.23 五浦観光ホテル別館大観荘 36 名 

・配食サービス（対象者：80 歳以上の希望者、２１名 年７回） 

下稲吉地区 

 

 

 

 

・総  会  5.5.18 22 名 

・役員会 5.4.20 執行役員４名 5.6.12 執行役員 7 名 5.9.8 役員 15 名 

・役員研修 5.6.12 五浦観光ホテル別館大観荘（交流会下見） 役員６名  

      6.3.1 いわき震災伝承みらい館 8 名 

・日帰り交流会 5.11.10 五浦観光ホテル別館大観荘 45 名 

下稲吉東地区 ・総  会  5.5.29    21 名 

・執行役員会 5.4.27 執行役員 7 名 5.6.5 執行役員 8 名  

・役員会 5.9.15 執行役員・幹事 14 名 

・役員研修 5.7.26 吉田正音楽記念館・鵜の岬 他 執行役員・幹事・地区委員 7 名 

・日帰り交流会 5.11.28 吉田正音楽記念館・鵜の岬 他 70 歳以上対象 36 名 
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地 区 名 事 業 概 要 

下大津地区 ・総 会  5,512 役員及び顧問１０名 

・役員会   5.4.14 執行役員５名  5.6.27 執行役員及び顧問８名 

      5.8.23 執行役員及び顧問６名  5.9.22 役員及び顧問１０名 

      5.12.7 執行役員及び顧問６名 

・奉仕作業（水資源道路ゴミ拾い）第１回 5.7.24  第２回 6.1.20 

・役員研修 5.9.20 いわき市震災伝承みらい館 役員及び顧問９名 

・日帰り交流会 5.11.21 五浦観光ホテル別館大観荘 下大津在住６５歳以上１２名 

牛渡地区 ・総 会   5.5.23  役員及び顧問１８名 

・役員会    5.4.21  執行役員６名  5.6.29 執行役員及び顧問９名 

       5.10.19 役員及び顧問１７名   

・役員研修 5.9.27 交流会行先下見 役員及び顧問８名 

・日帰り交流会 5.12.6 国民宿舎 鵜の岬 牛渡地区在住６５歳以上４１名 

 

（４）地区社協設立準備 

地 区 名 概   要 

美並地区 ・第１回 5.5.17    準備委員会（全体会） 区長、民生委員児童委員 １８名 

・第２回 5.7.8     準備委員会（役員会） 役員６名 

・ニーズ調査アンケート実施 5.7.31~5.8.31 区長・班長・民生委員児童委員１１３件 

・第３回 5.10.28   準備委員会（役員会） 役員６名 

・第４回 5.12.20   準備委員会（全体会） 区長、民生委員児童委員 １７名 

・第５回 6.1.30    準備委員会（役員会） 役員４名 

・美並地区社会福祉協議会設立総会 6.2.25  区長、民生委員児童委員 ２１名 

佐賀地区 ・佐賀地区区長会総会での説明 5.4.15 

・第１回 5.5.26   準備委員会（全体会）  区長、民生委員児童委員 １２名 

・第２回 5.7.13   準備委員会（役員会）  役員６名 

・ニーズ調査アンケート実施 5.9.4~5.10.6 各戸配付５３９件 

・第３回 5.12.13  準備委員会（役員会）  役員５名 

・第４回 6.1.26  準備委員会（全体会）  区長、民生委員児童委員 １２名 

・第５回 6.2.6   準備委員会（役員会） 役員５名 

・佐賀地区社会福祉協議会設立総会 6.2.29 区長、民生委員児童委員、有識者 １４名 

安飾地区 ・第１回 5.5.31  準備委員会（全体会） 区長、民生委員児童委員 １２名 

・第２回 5.7.19  準備委員会（役員会） 役員５名 

・ニーズ調査アンケート実施 5.9.4~5.10.6 各戸配布４９４件 

・第３回 5.12.8  準備委員会（役員会） 役員５名 

・第４回 6.2.1   準備委員会（全体会） 区長、民生委員児童委員 １０名 

・第５回 6.2.14  準備委員会（役員会） 役員４名 

・安飾地区社会福祉協議会設立総会 6.3.6  区長、民生委員児童委員 １２名 
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地区名 概   要 

志士庫小地区 

宍倉小地区 

※合同で開催 

・第１回 5.5.19  準備委員会（全体会） 区長、民生委員児童委員 ２４名 

・第２回 5.7.6   準備委員会（役員会） 志小地区役員６名、宍小地区役員３名 

・ニーズ調査アンケート実施 5.7.31~5.8.31 区長・班長・民生委員児童委員 

 志士庫小地区６６件、宍倉小地区９０件 

・第３回 5.11.11  準備委員会（役員会） 志小地区役員７名、宍小地区役員４名 

・第４回 6.1.25  準備委員会（役員会） 志小地区役員７名、宍小地区役員６名 

・第５回 6.2.18  準備委員会（全体会） 区長、民生委員児童委員 １９名 

・志士庫小地区社会福祉協議会並びに宍倉小地区社会福祉協議会設立総会 6.3.18  

区長、民生委員児童委員、賛同者 ２９名 

 

 

 

６ 児童・青少年福祉 

（１）青少年健全育成への協力 

実施時期 事   項 場  所 学年 派遣人数 

5.6.23 インスタントシニア体験の指導 千代田義務教育学校 ５年生 ３名 

5.6.30 インスタントシニア体験の指導 霞ヶ浦南小学校 ５年生 ２名 

5.7.7 インスタントシニア体験の指導 霞ヶ浦南小学校 ５年生 ２名 

 

（２）日帰り福祉体験事業 

   市内在住、若しくは在学している小学５年生及び６年生を対象に、障がい等への理解を深め、 

今後の地域生活の中で自分自身にどのようなことが出来るのかを考えていくきかっけ作りを 

目的とする。 

・開催日  令和５年８月４日、８月１０日  

※東日本盲導犬協会の受入れ人数により、各回定員２０名。 

   ・場 所  東日本盲導犬協会（盲導犬体験）、栃木県防災館（災害疑似体験） 

   ・人 数  ８月４日（１９名） ８月１０日（２０名） 

 

（３）児童・生徒のボランティア活動普及事業 

・市内小学校     ４校（１校あたり 50,000 円の活動助成金） 

・市内中学校     ２校（１校あたり 100,000 円の活動助成金） 

  ・市内義務教育学校 １校（１学あたり 150,000 円の活動助成金） 
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７．高齢者福祉 

（１）『食』の自立支援事業（市受託事業） 

  ①配食サービス 偶数月 月２回「第１、３の土曜日」  

霞ヶ浦地区配食ボランティア、民生委員の協力により運営 

 

（２）高齢者関係団体等への協力 

かすみがうら市老人クラブ連合会 

実施時期 事 業 概 要 場  所 参加者 

5.4.7 第１回女性委員会 かすみがうらウエルネスプラザ ８名 

5.4.18 第１回役員会 かすみがうらウエルネスプラザ １７名 

5.5.11 総会 あじさい館 ４５名 

5.6.28 令和５年度単位老人クラブ新任会長研修会 セキショウ・ウエルビーイング福祉会館 ２名 

5.7.14 第２回役員会 かすみがうらウエルネスプラザ １７名 

5.7.19 第１回県南ブロック会長会議 守谷市役所 １名 

5.8.2 令和５年度市町村老連会長並びに市町村 

老連事務担当者研修会 

セキショウ・ウエルビーイング 

福祉会館 

５名 

5.8.9 第２回女性委員会 かすみがうらウエルネスプラザ ９名 

5.9.15 友愛事業「敬老祝い品配布」傘寿祝い 各単位クラブ ４１名 

5.9.29 第６２回茨城県老人クラブ大会 ザ・ヒロサワ・シティ会館 １５名 

5.10.3 第２８回茨城健康福祉祭いばらきねんりん 

スポーツ大会 

笠松運動公園 ２０名 

5.10.18 芸能発表会 千代田講堂 １５１名 

5.11.15～16 一泊交流会 福島県母畑温泉「八幡屋」 １１０名 

5.12.1 令和５年度茨城県老人クラブリーダー地方 

研修会（県南・県西ブロック） 

つくばみらい市 

きらく山ふれあいの丘 

１名 

5.12.11 第３回役員会 かすみがうらウエルネスプラザ １４名 

6.1.26 第２回県南ブロック会長会議 牛久市中央生涯学習センター １名 

6.3.13～14 役員・女性委員合同一泊研修 福島県穴原温泉吉川屋 １１名 

 

（３）市町村老人クラブ連合会が行う健康づくり事業（補助事業） 

健康増進料理教室  第１回 令和５年 ７月 ５日（水） １０名  

             第２回 令和５年 ９月 ６日（水）  ９名 

             第３回 令和５年１１月 １日（水） １２名 

                        第４回 令和５年 １月１７日（水） １１名  

   健康ウォーキング  第１回 令和５年 ６月 ５日（水） ５０名 

                      あやめまつりウォーキング（潮来市あやめ園）  

             第２回 令和６年 ２月２０日（木） ３８名   

                      梅まつりウォーキング（水戸市偕楽園） 
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８ 障害者福祉 

（１）障害者関係団体等への援助協力  

・手をつなぐ育成会への活動助成 

①手をつなぐ育成会 

実施時期 事 業 概 要 場  所 参加者 

5.4.20 会計監査及び第１回役員会 かすみがうらウエルネスプラザ多目的室 9 名 

5.5.17 総会 かすみがうらウエルネスプラザ多目的室 14 名 

5.6.2 第１回おしゃべりサロン かすみがうらウエルネスプラザ音楽室 5 名 

5.6.13 第２回役員会 かすみがうらウエルネスプラザ多目的室 9 名 

5.7.14 第２回おしゃべりサロン かすみがうらウエルネスプラザ音楽室 8 名 

5.8.24 

   8.25 

一泊研修 

研修：コースター作り（那須ハートランド） 

宿泊先 

福島県福島市 匠のこころ「吉川屋」 

 

29 名 

5.9.8 第３回おしゃべりサロン 台風により開催中止  

5.9.22 

茨城県手をつなぐ育成会研修会 

演題：家族信託、遺言、任意後見を利用 

した親なきあと対策 

水戸市 

セキショウ・ウェルビーイング 

福祉会館 

 

 

 

 

3 名 

5.10.12 第３回役員会 かすみがうらウエルネスプラザ多目的室 6 名 

5.10.13 第４回おしゃべりサロン かすみがうらウエルネスプラザ音楽室 9 名 

5.11.3 かすみがうら祭参加 ・バザー出店 第１常陸野公園 15 名 

5.11.18 

奉仕作業  

・ウエルネスプラザ周辺ゴミ拾い 

かすみがうらウエルネスプラザ 43 名 

第１回親子レクリエーション 

・音楽体験 

 講 師：筑波音楽療法研究会 

かすみがうらウエルネスプラザ 

体育館 

43 名 

5.12.21 
令和５年度茨城県手をつなぐ育成会 

茨城大会 

水戸市 

ホテルレイクビュー水戸 

1 名 

6.1.12 第４回役員会 かすみがうらウエルネスプラザ多目的室 8 名 

6.2.9 第５回おしゃべりサロン かすみがうらウエルネスプラザ音楽室 6 名 

6.3.3 

第２回親子レクリエーション 

・トランポリン体験 他 

 講師：（一社）スポーツプロモーション 

        いばらき 

かすみがうらウエルネスプラザ 

体育館 

 

 

 

21 名 

6.3.9 
第３回親子レクリエーション 

・いちご狩り 

常総市 

グランベリー大地 

 

48 名 
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（２）在宅障害児（者）家庭交流事業 
   ・開催日：１２月１６日（土） 

・場 所：土浦市「ホテルマロウド筑波」 

   ・対 象：市内在住の在宅障害児（者）世帯。４８名参加 

   ・内 容：アフリカン太鼓＆ダンス、ふるさと応援隊ガウラ―C ショー 

 

 

９．母子･寡婦及び父子家庭福祉 

（１）母子寡婦福祉会への援助協力・活動助成 

母子寡婦福祉会 

実施時期 事 業 概 要 会 場 参加者 

5.4.26 第１回役員会・監査 あじさい館研修室 1 5 名 

5.5.29 総会 ばんどう太郎 11 名 

5.6.27 第２回役員会 あじさい館研修室 1 7 名 

5.8.31 第７３回茨城県母子寡婦福祉会大会 ザ・ヒロサワシティ会館 10 名 

6.1.16 第３回役員会 あじさい館研修室 2 6 名 

6.2.16 県母子寡婦福祉連合会会長・担当者研修 ザ・ヒロサワシティ会館 2 名 

6.2.22 ものづくり研修（手ぬぐい帽子作成） あじさい館  8 名 

6.3. 7 日帰り研修（いわき市震災伝承みらい館見学） いわき市 9 名 

6.3.11～21 新入学児童祝品配布 かすみがうらウエルネスプラザ 10 世帯 

 

（２）新入学児童お祝い品 10 世帯 

   内容：茨城県母子寡婦福祉連合会 学用品  

      母子寡婦福祉会及び社会福祉協議会 ポケットハンカチタオル ・ 水筒 

 

 

１０．援護対策 

（１）生活福祉資金（県社協受託事業）  

資金種類 相談件数 資金内訳 

緊急小口資金 １７件 緊急小口 17 件 

福祉資金 
２８件 生活支援費 15 件 一時生活再建費 2 件 

福祉費 9 件 教育支援費 1 件 就学支度費 1 件 

 

（２）小口貸付資金  

資金種類 相談件数 資金内訳 

小口貸付資金 ３件 小口貸付資金 3 件 
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（３）生活福祉資金特例貸付（コロナ特例貸付）  

    コロナ特例貸付を行った借受人へのフォローアップ支援 

支援内容 支援件数 支援内訳 

償還免除を行った借受人へのフォロー

アップ支援 

１１９件 面談 24 件 

電話 38 件（電話応対できた件数） 

その他 57 件（留守電、不受話等） 

償還免除申請に未対応の借受人への 

フォローアップ支援 

２６件 申請書の記載援助 4 件 

償還免除案内 11 件 

電話 11 件 

償還免除に至らないものの償還が困難

な借受人へのフォローアップ支援 
３４１件 

面談 79 件 

電話 124 件（電話応対できた件数） 

訪問 11 件 

その他 127 件（留守電、不受話等） 

その他のフォローアップ支援 ５９件 住所変更手続き支援等 

 

 

（４）歳末たすけあい援護金の配分（１世帯あたり 15,000 円の配分 合計 1,395,000 円） 

 【区分別配分件数】 申請 102 件のうち非該当 9 件 

区  分 霞ヶ浦地区 千代田地区 合 計 

①満 65 歳以上のひとり暮らし高齢者及び高齢者世帯 31 件 31 件 62 件 

②寝たきり、認知症（若年性認知症含む）のいる世帯   0 件 0 件 0 件 

③障がい者のいる世帯 8 件 6 件 14 件 

④難病患者のいる世帯 1 件 3 件 4 件 

⑤準要保護の認定を受けている世帯 1 件 1 件 2 件 

⑥中学 3 年生までのお子さんを養育している母子父子及び両親なし世帯   1 件 10 件 11 件 

合  計 42 件 51 件 93 件 

 

（５）歳末特別援護金の配分 

    生活困窮者 １９世帯  １世帯あたり 10,000 円の配分  合計 １９０，０００円 

 

（６）被災者世帯への見舞金の支給  

   ＊令和 5 年 6 月台風 2 号による災害見舞金 

     床上浸水    1 件   5,000 円 

     床下浸水  10 件  30,000 円 

   ＊火災見舞金 

     全焼    5 件  170,000 円（内 1 件については死亡弔慰金 20,000 円も含む） 

 

（７）交通遺児への就学奨励金  該当者なし  
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（８）準要保護児童・生徒への卒業支度金の支給 

   小学校卒業支度金  ２８名× ５，０００円 =  １４０，０００円 

   中学校卒業支度金  ２６名×２０，０００円 =  ５２０，０００円 

 

（９）生活困窮者世帯への生活必需品（トイレットペーパー・洗剤等）の配布【１００セット】 

 

１１．ボランティア育成強化対策（ボランティアセンター事業） 

（１）ボランティア連絡協議会への援助協力 

実施時期 事 業 概 要 場  所 参加者 

5.4.12 第１回役員会 かすみがうらウエルネスプラザ １４名 

5.5.10 ボランティア連絡協議会総会 あじさい館 ５３名 

5.7.19 第２回役員会 かすみがうらウエルネスプラザ １５名 

5.7.28 第１回広報委員会 かすみがうらウエルネスプラザ ４名 

5.10.11 日帰り研修会 栃木県防災館・大谷資料館 ５５名 

6.1.18 第３回役員会理事会 かすみがうらウエルネスプラザ １４名 

6.1.18 第２回広報委員会 かすみがうらウエルネスプラザ ４名 

6.3.5 講演会 あじさい館 ７２名 

＊広報紙『四季の里』の発行 １２，９００部×１回 ２月発行    

 

（２）ボランティア団体へ活動費の助成（１８サークル） 

 

（３）ボランティア講座の開催 

  ＊傾聴ボランティア講座 

     開催日：７月３日（月） １３名 

 

（４）災害ボランティアセンターの啓発 

    かすみがうら市総合防災訓練へ参加して啓発活動を行った。 

 

１２．相談会の開催 

（１）心配ごと相談所（相談員：８名）   

    ・相談日：年間２４回（第２・４水曜日） 

    ・相談件数：年間２２件 

    ・相談内容：（家族問題、生活相談、近隣トラブル等） 

 （２）なんでもかんでも相談（相談員：１５名）  

・相談日：年間１２回（第３土曜日） 

    ・相談件数：年間７０件 

    ・相談内容：（ひきこもり、相続、障害年金、離婚） 
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１３．その他の福祉事業 

（１）福祉車輌の貸出 

   自力歩行の困難な高齢者、障害者に対し車椅子対応車輌の貸出を行った。 

   ・貸出件数 延べ７１件 

 

（２）福祉用具の貸出 

   要援護者へ一時的に貸出を行った。 ＊車椅子 延べ２５台 ＊ベッド 延べ５台 

 

（３）福祉用具等の団体等への貸出 

   会員団体等へ福祉用具、レクリエーション用具等の貸出を行った。 １２件 

 

（４）善意銀行の運営 

   ＊寄付     ・預 託 金   ２４件 ６２７，２１３円   

           ・預 託 品   ２５件 古切手・車椅子・米・日用品 等 

   ＊預託金の配分 ・指定寄付１件 障がい児者福祉事業へ 

   ＊預託品の配分 ・古 切 手   県社協へ 

 ・米      子ども食堂・生活困窮者世帯へ  

           ・衛生用品   生活困窮者世帯へ 

 

（５）日本赤十字社茨城県支部かすみがうら市地区 

①活動資金増強運動の実施 

    災害救援・国際救護活動・社会福祉活動等赤十字活動に寄与 

    ・活動資金募集 募集強化期間  令和５年６月１日(木) ～ 8 月 31 日(金) 

            募集方法    区長常会長等へ依頼 

    ・法人社資募集 募集強化期間  令和 5 年 9 月 29 日～10 月 31 日（振込対応） 

 ・活動資金総額 3,503,600 円  内訳 一般社資【戸別】 6,961 件 3,303,600 円 

                       法人社資       19 件   200,000 円 

   ②災害救援に関する業務   ＊災害救援物資・救援車の管理（救援車４台） 

   ③赤十字講習会の開催 

④義援金・救援金の受付 

     義援金受付 ・令和５年７月７日からの大雨災害義援金  1 件   10,000 円 

           ・令和５年台風２号等大雨災害義援金    1 件    5,000 円 

           ・令和５年５月能登地方地震義援金     1 件   10,000 円 

           ・令和６年能登半島地震災害義援金     20 件  659,488 円 

     救援金受付 ・イスラエル・ガザ人道危機救援金     1 件   10,000 円 

           ・中東人道危機救援金            2 件   10,000 円 

   ⑤防災ボランティア地区リーダーの登録（２名） 

   ⑥かすみがうら市赤十字奉仕団（団員２７２名） 

   ⑦かすみがうら市総合防災訓練へ参加（赤十字奉仕団２０名）非常食炊き出し 
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（６）社会福祉法人茨城県共同募金会 

 ① かすみがうら市共同募金委員会 

実施時期 事業会議名 事 業 概 要 (会議事項) 会 場 出席者 

5.5.15 

 

監 査 ・令和４年度社会福祉法人茨城県共同募金会かすみがうら市 

 共同募金委員会事業報告及び資金収支決算について 

かすみがうら 

ウエルネスプラザ 

201号室 

２名 

 

5.9.6 

 

共同募金 

委員会 

・会長・副会長の選任について 

・令和4年度社会福祉法人茨城県共同募金会かすみがうら市 

 共同募金委員会事業報告及び資金収支決算について 

・令和5年度社会福祉法人茨城県共同募金会かすみがうら市 

 共同募金委員会事業計画（案）及び資金収支決算（案）について 

市防災センター 

2階会議室 

８名 

 

 ・街頭募金（セイミヤかすみがうら店店頭・ヒーロー千代田店店頭） 

・イベント募金（ふれあい生涯学習フェア・かすみがうら祭） 

 ・法人募金募集 法人等へ通知、訪問して協力を依頼 

 

 ② 共同募金の実績  

【一般募金総額】 

     ４，４８１，２７９円 

【実施期間】 

令和５年１０月１日（日）～１２月３１日(日) 

募 金 方 法 件  数 金  額 

 

 

 

内 訳 

戸別募金 ７，５５７件 ３，４５６，５００円 

法人募金 ８１社 ７２４，０００円 

職域募金 ８件 ４２，４６２円 

学校募金 １６件 １８２，５２０円 

街頭・イベント募金  ４件 ２９，８４６円 

その他（募金箱等） ２３件 ４５，９５１円 

 

③ 歳末たすけあい募金の実績 

【歳末たすけあい募金総額】 

     ３，４０６，０３４円 

【実施期間】 

 令和５年１０月１日（日）～１２月３１日(日) 

募 金 方 法 件  数 金  額 

内 訳 
戸別募金 ７，３５５件 ３，３８６，０３４円 

個人募金 ２件 ２０，０００円 

 

④義援金の受付 

   義援金受付  令和６年能登半島地震災害義援金  ４７，６８９円 
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（７）おもちゃ図書館「ひよっこ」の実施 

    地域で暮らす障がい児･健常児が障害の有無の枠を越え、おもちゃを通じて楽しく遊ぶ場を 

   提供した。 

    新型コロナウイルス感染防止対策として、検温・活動時間の短縮・利用者数の制限等を実施。 

毎週木曜日実施（やまゆり館） （合計 ８９２名） 

区分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

利用者数 ５６ ２４ ８８ ３９ １１０ ７５ ８５ ８１ ５３ ６９ ９６ １１６ 

＊平成26年度からやまゆり館へ固定化にともない、平成27年度倉庫を設置し、倉庫へおもちゃを 

 保管することとした。（木曜日が祝祭日、年末年始や他の行事と重複時等は休み。） 

 

 

（８）社会福祉協議会事業の情報公開 

  ・社協だより  ・ホームページの更新  ・義援金などの情報や実施事業を随時更新 

  ・ＷＡＭ ＮＥＴ 
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公益事業 
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《 受託事業 》 

１．地域ケアシステム推進事業の充実（市受託事業） 

在宅で援助を必要とする高齢者・障害者等の要援護者に対して、地域で支え合い安心して暮らせる 

よう見守り活動を行うとともに、医療・保健・福祉それぞれの機関が連携し必要なサービスについて 

検討・調整・支援を行った。 

① ケアセンターの支援件数 

 ケース区分 霞ヶ浦地区 千代田地区 全 体 

１ 介護保険給付対象者 ４ ８ １２ 

２ 一人暮らし高齢者 ２ ４ ６ 

３ その他要援護高齢者 １ ０ １ 

４ 身体障害者 １ ２ ３ 

５ 知的障害者  ３ ４ ７ 

６ 精神障害者 ９ ２０ ２９ 

７ ひきこもり ０ ０ ０ 

８ 子育て（虐待含む） ０ ５ ５ 

９ 難病・終末期患者 ２ ０ ２ 

１０ ＤＶ被害者 ０ ０ ０ 

合計 ２２ ４３ ６５ 

 

② 地域ケアシステム啓発事業及び研修会 

◎令和５年７月１９日   ２８名参加 

テーマ ひきこもりの現状について 

講 師 茨城県ひきこもり相談支援センター職員 

◎令和５年１２月２０日  ３１名参加 

テーマ 発達障害を理解する  

講 師 茨城県発達障害支援センター 

 

③ 地域ケアケース検討会 

令和５年７月１９日・令和６年３月４日 

 

 ④ 保健・医療・福祉担当者連絡会 

   月１回 市内の要援護者とかかわりを持つ関係者(施設、介護保険事業者、医療関係者、行政 

      関係者など)が集まり、情報の共有化や助言・協力体制をとったりして、実践に役立てる。 

 4/19 5/24 6/21 7/19 8/23 9/20 10/18 11/15 12/20 1/17 2/21 3/19 

出席者 20 18 17 17 17 17 16 19 19 21 17 19 

ケース数 11 10 10 8 11 11 12 13 10 11 11 12 

＊毎月第３水曜日に開催（合計：出席者名、ケース 130 名） 
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２．地域活動支援センター「作業所」の運営（市受託事業） 

（１）開所日数及び利用人数 

月 開所日数 利用者数 延べ人数 

４ ２０日 ６名 ８９名   

５ ２０日 ６名 ８７名   

６ ２２日 ６名 ８６名   

７ ２０日 ６名 ８２名   

８ １７日 ５名 ６２名   

９ ２０日 ５名 ７８名   

１０ ２１日 ５名 ７４名   

１１ ２０日 ５名 ６２名   

１２ １９日 ５名 ６８名   

１ １８日 ５名 ６０名   

２ １９日 ５名 ６３名   

３ ２０日 ５名 ６７名   

計 ２３６日 ６４名 ８７８名 

 

（２）作業訓練 ①フルーツキャップ折り作業 

        ②クレヨンケースゴムかけ作業、クレヨンケース開け作業、絵の具台紙折り作業 

        ③大葉パックシール貼り作業 

 

（３）生活訓練 ①学習・・・毎週火曜日午前に基本的な読み書きや計算など実施。 

        ②レクリエーション・・・毎週火曜日午前（学習後）。 

                    パズル，絵画，DVD 鑑賞などの娯楽。 

        ③調理実習・・・自分で作れるように、簡単なメニューを補助で作る。（月１回実施） 

        ④シルバーリハビリ体操・・・健康増進の為、体操指導士の会より指導を受け体操を 

                      行う。（毎月第３火曜日） 

⑤買物訓練・・・７月２０日 ダイソー玉造店にて実施。（利用者５名） 

        ２月２２日 セリア千代田モール店にて実施。（利用者４名） 

 

（４）創作活動 木曜日午前に実施。工芸品の作成。 

①EM ぼかし・・・ウエルネスプラザで販売。（１ｋｇ２００円）売り上げ（２４袋） 

        ②エコ石鹸・・・ウエルネスプラザで販売。（１つ１００円）売り上げ（３０個） 

        ③エコクラフト（かご）・・・ウエルネスプラザで販売。（１つ３００円～４００円） 

                      売り上げ（４１個） 

        ④農作業・・・野菜作り、除草作業の実施。 
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（５）その他  

実施時期 事 業 概 要 場  所 参加者 

5.9.25 天神ゴミ拾い 
かすみがうらウエルネス

プラザ周辺 
利用者４名 

5.11.1 天神ゴミ拾い 
かすみがうらウエルネス

プラザ周辺 
利用者４名 

5.11.8 課外レクリエーション 
いばらき 

 フラワーパーク 
利用者４名 

5.12.22 
お楽しみ会 

（レクリエーション・会食） 
福祉作業所 利用者４名 

6.2.2 節分（恵方巻会食） 福祉作業所 利用者４名 

6.3.26 ～ 27 保護者面談 福祉作業所 保護者４名 

 

 

３ かすみがうら市子どもヘルパー派遣事業（市受託事業） 

    小学生を「かすみがうら市子どもヘルパー」に任命し、地域のお年寄や地域の方々と交流し、 

   お便り活動など通して、子ども達のいたわりの心を育むことにより、地域全体で高齢者を支え 

   あう意識を高め、地域の絆づくりを目指すことを目的に実施。 

対  象：霞ヶ浦南小学校 ５学年児童 ４７名（１組２３名、２組２４名） 

  事業内容：総合的学習の時間に実施 全８回  

  第１回 ６月１５日 開講式・講話・シルバーリハビリ体操 ※１組、２組合同。 

            ・子どもヘルパー任命書交付 

            ・講話「高齢者との接し方について」 

             講師：仲澤 朋子氏 

社会福祉法人聖朋会 デイサービスセンターあゆみ センター長 

            ・シルバーリハビリ体操  

講師：かすみがうら市シルバーリハビリ体操指導士の会 

  第２回  ６月３０日  １組：インスタントシニア体験 ２組：高齢者との交流会 

   第３回  ７月 ７日  １組：手話体験 ２組：インスタントシニア体験 

   第４回  ７月１３日  １組：高齢者との交流会 ２組：手話体験 

   第５回 １０月２７日  （施設訪問） 

１組：サンシャインつくば ２組：デイサービスセンターあゆみ 

   第６回 １１月 ９日  １組：グラウンドゴルフ交流会 ２組：絵手紙体験 

   第７回 １１月３０日  １組：絵手紙体験 ２組：グラウンドゴルフ交流会 

  第８回 １２月１４日  報告会・閉校式・子どもヘルパー修了証授与 ※１組、２組合同。 
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４．いばらきねんりんスポーツ事業（市受託事業） 

実施時期 事 業 概 要 場 所  参加者 

5.6.22 

 

・かすみがうら市予選会 

（ワナゲ、ペタンク、グラウンドゴルフの予選）  

多目的運動広場 ８０名 

 

5.10.3 ・第２８回茨城県健康福祉祭いばらきねんりんスポーツ大会 笠松運動公園 ２０名 

 

 

５．生活困窮者自立相談支援事業（市受託事業） 

  生活困窮者が困窮状態から早期に脱却することを支援するため、本人の状態に応じた包括的か 

つ継続的な相談支援等を実施するとともに、地域における自立・就労支援等の体制を構築すること

により、生活困窮者の自立を促進することを目的とした「生活困窮者自立相談支援事業」を行うた

め、生活困窮者自立支援法(平成 25 年法律第 105 号)に基づき業務を行った。 

①支援実績 

新規相談件数 ９３件 

支援決定件数（再プラン含む） ８３件 

法に基づくサービス等利用 

住居確保給付金 ５件 

一時生活支援事業   ２件 

家計改善支援事業 ６４件 

就労準備支援事業  ７件 

自立相談支援による就労支援 ５１件 

その他支援（他制度との連携） 
生活保護受給者等就労 

自立促進事業 
１１件 

就労件数（一般就労、障害者枠など） ３件 

電話相談・連絡 １，０８９件（延べ） 

訪問・同行支援 ５１９件（延べ） 

面談    ５２４件（延べ） 

他機関との電話照会・協議    ２３４件（延べ） 

 

②支援調整会議 

生活困窮者への支援プランの確認及び決定を行うために実施。 毎月１回 延べ１２回実施 

 

６．生活困窮者家計改善支援事業（市受託事業） 

     生活困窮者の家計に関するアセスメントを行い、家計の状況を「見える化」し、家計再生プランや

キャッシュフロー表、家計計画表等を作成し、相談者本人の意欲を引き出すとともに家計管理に関す

る支援や滞納の解消、各種給付制度の利用に向けた支援、債務整理に関する支援等を行った。 
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①支援実績 

新規相談受付件数 ２７件 

相談内容（合計 920 件） 

家計管理相談 ７５６件（延べ） 

債務相談 ８３件（延べ） 

その他（家計に関係ないもの） ８１件（延べ） 

家計再生プラン作成件数（再プラン含む） ６４件 

自立件数（終結、経過観察等）  １３件 

債務整理件数 １，１９３件（延べ） 

債務整理金額 17,916,073 円 

 

７．生活困窮者就労準備支援事業（市受託事業） 

就労に必要な実践的な知識・技能等が不足しているだけではなく、複合的な課題があり、生活のリ

ズムが崩れている、社会との関わりに不安を抱えている、就労意欲が低下している等の理由で、就労

に向けた準備が整っていない者を対象に、一般就労に就くための準備として、それぞれの状況にあっ

た支援プログラムを作成して支援を行った。 

①支援実績 

支援対象者数  ８名 

支援内容 
身だしなみ、定期面談、履歴書指導、キャリアコンサルタントと

の面談、職場見学、就職スキルアップセミナー等 
５９０回（延べ） 

 

８．被保護者家計改善支援プログラム事業（市受託事業） 

   世帯の自立に向けて家計に関する課題を抱える被保護世帯に対する家計管理方法の提案や支援を

行い、高校を卒業予定している者等に対して、進学費用等の今後必要となる経費等を説明し、進学に

伴う不安や経済面の課題、奨学金等の制度について助言を行った。 

また、被保護者の年金受給可能性等の調査にあたり必要な情報提供、専門的助言及び必要な支援等

を行った。 

①支援実績  

支援世帯数（新規 20 世帯、継続 21 世帯）【家計に関する課題を抱える世帯 

４世帯、進学を検討している世帯２世帯、社会保障調査件数３５世帯】 

４１世

帯 

支援世帯 

家計に関する課題を

抱える世帯 
電話相談、訪問支援等 

２８１

件 

進学を検討している

世帯（母子家庭） 
電話相談、訪問支援等 １２件 

終結世帯 

家計に関する課題を

抱える世帯 

転居２世帯、社会保障調査終了１２世帯、生活保

護廃止３世帯 

１７世

帯 

進学を検討している

世帯（母子家庭） 
本人からの辞退によるもの１世帯 １世帯 
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９．被保護者就労準備支援プログラム事業 

就労に向けた複合的な課題を抱え、直ちに就労する事が困難な被保護者に対し、生活習慣の形成・改

善を行い、社会参加に必要な基礎技能等を習得することにより、就労が見込まれる者に対して支援を行

った。 

①支援実績 

支援対象者数   １４名 

支援内容 
農作業、身だしなみ、定期面談、履歴書指導、就労相談、キャリア

コンサルタントとの面談、臨床心理士との面談等 

４５７回 

（延べ） 

 

 ②被保護者就労準備支援事業関係事業視察の受入れ 

    １０月１２日  神栖市役所（２名） 

 

 

１０．成年後見制度利用促進に係る中核機関運営事業 

  認知症、知的障害、精神障害等の判断能力が十分でない者の権利を尊重し、援護するため、成年後見

制度を円滑に利用できるよう必要な相談を行った。 

①支援実績（任意後見） 

 件 数 

相談件数（高齢世帯） 4 

②支援実績（成年後見） 

 件 数 

新規相談者数 

     

     

 15 

 内訳（高齢者） 12 

（知的障害） 2 

（精神障害） 0 

（身体障害） 1 

相談件数  37 

 内訳（高齢者） 25 

（知的障害） 4 

（精神障害） 0 

 (身体障害) 8 

  

③広報事業 

 ・成年後見制度の利用促進のため、「社協だより 75 号」で、成年後見中核機関の案内と成年後見制度

専門相談会の開催周知を行った。 

 ・近藤有哉司法書士事務所の近藤司法書士に依頼し、司法書士による成年後見制度専門相談会を年 3

回開催した。 
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  ＊開催日時：令和 5 年 7 月 4 日（ウエルネスプラザ） 相談件数 1 件 

        令和 5 年 10 月 5 日（ウエルネスプラザ） 相談件数 2 件 

        令和 6 年 2 月 9 日（やまゆり館）    相談件数 1 件 

 ・通年で、中核機関設置のチラシと成年後見制度のしおりを市役所等に設置及び相談者へ配付を行った。 

・社協だより(77 号)にて「市民向け成年後見制度研修」について掲載し、周知を行った。また、「市民

向け成年後見制度研修」のチラシを 200 部作成し、市内金融機関・公共機関(市役所など)に設置をし、

周知を行った。 

 ・一般市民を対象に「市民向け成年後見制度研修～成年後見制度に関する基礎的な知識を身に付けまし

ょう」を開催した。 

 ＊開催日時：令和 5 年 11 月 26 日 参加者人数：28 名 

  講 師 ：公益社団法人成年後見センター リーガルサポート茨城支部 司法書士 近藤有哉氏 

 

１１．ひきこもり支援事業 

ひきこもり支援に関する相談窓口や支援機関の情報発信及び居場所の提供、早期発見や自立支援に 

つなげるための関係機関とのネットワークづくりを行った。 

①支援実績 

 件数 

新規相談者数  ７ 

内訳(知的障害) ０ 

  (精神障害) ２ 

  (その他) ５ 

延べ相談件数  １７７ 

内訳(知的障害) ０ 

  (精神障害) ４９ 

  (その他) １２８ 

②広報事業 

・社協だより７６号に「ひきこもり相談窓口」の案内を掲載し、周知を行った。 

・通年で、公共機関(市役所など)に「ひきこもり相談窓口」のチラシを設置し、周知を行った。 
・社協ホームページに「ひきこもり相談窓口」について掲載し、周知を行った。 

 

③居場所づくり 

 ・毎月第４土曜日にウエルネスプラザにて開催されている「ひきこもりサロン フラット」に参加し、

居場所づくりの支援を行った。 

 

④ネットワークづくり 

 ・令和５年 8 月 21 日、令和 6 年 3 月 6 日に令和 5 年度茨城県土浦保健所ひきこもり地域連携会議へ出

席し、近隣市町村と情報共有を図った。 

 ・令和 5 年度県南ひきこもり支援フォーラムに参加し、茨城県ひきこもり相談支援センターや土浦保健

所、各ひきこもり相談支援団体と連携を図った。 
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・令和６年 2 月８日にウエルネスプラザにて、茨城県ひきこもり相談支援センター主催で「ひきこもり

相談会」を実施した。相談会終了後に茨城県ひきこもり相談支援センターと本市のひきこもり支援及

び当事者の情報共有を行い、連携していく事を確認した。 

・毎月第３土曜日に開催されている「なんでもかんでも相談会」に参加し、ひきもり相談支援団体と連

携を図った。 

 

 

１２ ファミリーサポートセンター事業（市受託事業） 

  児童等を子育て中の労働者や主婦等を会員として、地域において育児の援助を受けたい方と援助を 

 行いたい方との相互援助活動に関する連絡及び調整を行うことにより、仕事と子育てを両立できる環 

 境を整備し、地域における子育て支援を推進した。 

 
１ 登録者数   

６４名（援助会員１４名、依頼会員５０名） 

 

２ 活動内容   

（１）初回利用前の事前打合せ  １件 

（２）援助活動       計２９件 

    ア 預かり        ０件 

    イ 送 迎        ０件 

    ウ 送迎及び預かり    ０件 

    エ 自家用車による送迎 ２９件 

（３）新規会員募集（援助会員、依頼会員） 

   ア 募集方法  ①援助会員  区長発送による全戸配布（６月２日） 

                  社協ホームページ（通年） 

           ②依頼会員  社協ホームページ（通年） 

イ 申 込 者  ①援助会員 １名 

         ②依頼会員 ２名 

    ウ そ の 他  市内関係機関へパンフレット設置 

（４）新規援助会員講習会  

   ①８月２日 ②８月３日 ③９月１１日  計３回 

 

（５）会員交流会  

    ア 期  日  １２月１３日 

    イ 場  所  かすみがうらウエルネスプラザ２０１号室 

    ウ 参 加 数  援助会員２名、依頼会員１名、依頼会員の子１名 

    エ 内  容  ①折り紙で遊ぼう（くるくる万華鏡制作） 

            ②プレゼント配布（依頼会員の子） 

            ③記念撮影 
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１３．生活支援体制整備事業（市受託事業） 

 地域組織やボランティア・老人クラブをはじめ地域の団体・企業など多様な主体が連携を図り、協働し、

住民主体による生活支援・介護予防サービスの充実を図るため、身近な地域での支え合いを推進し、支え

合い・支え上手・支えられ上手の地域づくりを勧め、生活支援コーディネーターが協議体のネットワーク

を活かしながら、地域の互助を高め、住民サービスが活性化されるよう、地域全体での高齢者の生活を支

える体制づくりを行った。 

みんなの力を集結する取組である住民の支え合い会議（第２層協議体）を中学校単位で作り、３つの協

議体が月１回の話し合いを行った。 

                        （令和 5 年 4 月～令和 6 年 3月） 

  下稲吉中地区協議体 千代田中地区協議体 霞ヶ浦中地区協議体 

４月    4/18 住民 6名     4/24 住民 6名     4/20 住民９名 

５月    5/16 住民 9名     5/22 住民 3名     5/25 住民 8 名 

６月 6/20 住民 8名 6/26 住民 7 名 6/15 住民 8 名 

７月 7/18 住民 8名     7/24 住民 4名     7/20 住民 10 名 

８月 中 止  8/28 住民 7 名 8/17 住民９名 

９月   9/19 住民７名 中 止 9/21 住民９名 

１０月 10/17 住民８名    10/23 住民５名 10/19 住民１０名 

１１月 11/21 住民８名 11/27 住民５名 11/16 住民１１名 

１２月 12/19 住民７名 12/18 住民５名   12/14 住民７名 

1 月 1/16 住民８名 1/22 住民 7 名 1/18 住民 11 名 

２月 2/20 住民５名  2/26 住民５名 2/15 住民９名 

３月 3/19 住民７名  3/18 住民５名 3/21 住民１０名 

合計 ８１名 ５９名 １１１名 

（９月の下稲吉・千代田の協議体は、台風による悪天候のため中止） 

＊その他  

・第１層協議体 令和５年１２月１日開催 住民６名参加 

・研修  令和６年 ３月 ２２日開催 住民１０名参加 

   内容）関東信越厚生局地域支え合い活動推進セミナーへの参加 

 

１４．元気シニアボランティア事業（市受託事業） 

  市内在住の６５歳以上の方（要支援、要介護認定を受けている方及び総合事業対象者を除く）が 

 ボランティア活動を通じ、社会参加及び地域への貢献及び健康を増進することにより要介護予防と 

 地域の生活支援体制の向上を図った。 

  

  １ 周知募集 

    ６月上期、２月下期に市内回覧により事業の案内及び講習会参加者の募集を実施。 
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２ 元気シニアボランティア講習会の開催 

開催日 開催場所 受講者数 

７／２０ かすみがうらウエルネスプラザ ８名 

３／２２ かすみがうらウエルネスプラザ ４名 

    ※講習会と併せて「認知症サポーター養成研修」を実施。 

    講師：社協職員 

   

３ 登録者数 １９名（更新者１０名、新規登録者９名） 

 

４ 受入施設 （高齢者施設１６施設、児童クラブ４施設） 

 

 

《 介護保険事業 》 

１．居宅介護支援事業（件数） 

  

月 

居宅介護 

計画作成 

予防介護 

計画作成 

要介護認定調査

委託（市内） 

要介護認定調査 

委託（市外） 

備考 

（市外要介護認定調査） 

４  134 11 8    5 練馬区、江戸川区、川崎市、市川市、新宿区 

５ 135 12 4 3 小美玉市、葛飾区、大田区 

６ 136 12 4 2 文京区、府中市 

７ 133 13 5 3 品川区、会津若松市、松戸市 

８ 133 11 7 2 木曽広域、横浜市 

９ 99 10 3 5 世田谷区、板橋区、市川市、筑西市、新宿区 

１０ 101 10    7 4 高萩市、八潮市、世田谷区、神栖市 

１１ 100 9 5 3 世田谷区、市川市、葛飾区 

１２ 105 8 7 1 葛飾区 

１ 105 8 5 0  

２ 104 8 4 1 板橋区 

３ 109 7 7 3 横浜市、新宿区、我孫子市 

合計 1394 119 66 32    

 ・居宅介護計画      21,790,130 円  ・予防介護計画          489,860 円 

 ・要介護認定調査【市内】 217,800 円  ・要介護認定調査【市外】 145,730 円 

 

（２）居宅会議の実施  事業所内部の会議を実施し、内部で情報共有し、困難事例について 

話し合い今後の方向性を見つけ出す。 

 

（３）事務所閉所時間以降の電話による２４時間対応の実施。 
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＊職員状況（令和６年３月３１日現在） 

区  分 常  勤  
嘱 託  

（兼務含む） 

非 常 勤   

（兼務含む） 
合  計 

常務理事（事務局長兼務）  （1 名）  （1 名） 

事務局長  1 名  1 名 

事務局次長 1 名   1 名 

地域関係 3 名  1 名 4 名 

ボランティア CＮ     

地域ケア CＮ 2 名   2 名 

生活困窮 SW 4 名 5 名  9 名 

福祉作業所指導員 2 名  2 名 4 名 

介護支援専門員 3 名   3 名 

総務関係 2 名   2 名 

生活支援 CＮ    1 名 1 名 

合  計 １７名 ６名（1 名） ４名 ２７名（１名） 

 ※CＮ（コーディネーター） ： 支援等の調整業務 

※SW（ソーシャルワーカー）： 相談業務 

 
 
 
 
 
 
 


